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[...] rapidement la mise hors tension, une personne compétente peut dégager l'accidenté en
s'isolant convenablement du sol ou de l'accidenté (utilisation de perche, étoffes, plastiques

quelconques, etc., aussi secs [...]

[...] L'air sort alors des poumons de l'accidenté. b) Cadence : La cadence est la méme que
pour le bouche a bouche. c) Cas des jeunes enfants : Chez les jeunes enfants, 1'insufflation

peut étre faite a la fois [...]
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